
Bli med på ryddedugnad 
og spørrekonkurranse

Gjør klart for ryddedugnad til våren! I 2005
blir det en nasjonal dugnad mot forsøpling
under slagordet ”Hold Norge rent”. 
Vi inviterer deres skole til å delta.

Veldig mange skoler har tradisjon for ryddedugnader på 

vårparten. Slik er tusener av elever med på å lage rene og 

trivelige nærmiljøer. Tusen takk! Dere gjør en jobb som er 

til glede for mange. 

Nå tilbyr vi et aktivitetsopplegg som gjør at skolene kan bruke

ryddedugnadene også som undervisning. Opplegget kan kobles

til mange tema i læreplanen: Miljøopplæring, kildesortering og

resirkulering, ressursbevissthet, IKT, skolen og lokalsamfunnet.

Premier for ryddedugnad:
Tre av skolene som rapporterer sine resultater tilbake til

www.miljolare.no, premieres med 5.000 kroner hver: Antall kilo

søppel som er ryddet og antall elever som har deltatt.

Premier i spørrekonkurransen:
Vi trekker fem premier a 3.000 kroner blant 

alle som besvarer spørrekonkurransen.

Hele aktivitetsopplegget 
kan hentes her:
http://miljolare.no/holdnorgerent

1. Rydde
… der de fleste skolene allerede
har innarbeidede opplegg.

2. Diskutere
… der skolen bruker resultatet av
ryddeaksjonen til å lære mer om
avfall, forsøpling og gjenvinning.

3. Informere
… der skolen bruker materiell fra
”Hold Norge rent” til å informere

om at vi ikke må forsøple nær-
miljøet. Kan det bli mindre å
rydde til neste år?

4. Konkurrere
… der elevene deltar i en spørre-
konkurranse og lærer mer om
kildesortering og gjenvinning.

5. Rapportere
… der skolen legger inn sine
resultater på Nettverk for miljø-
lære og kan se hvor mye søppel
skole-Norge har klart å rydde til
sammen.

Mer om ryddedugnaden 

og spørrekonkurransen på neste side

www.loop.no www.miljolare.no www.holdnorgerent.no

Aksjon søppelrydding 2005



Delta i ryddedugnaden:

8 rette om kildesortering og gjenvinning

1. Hva kan lages av drikkebokser og plastflasker 

som blir pantet? 

2. Nevn tre ting vi lager av brukte juice- og 

melkekartonger (drikkekartong)?

3. Resirkulert glassemballasje kan bli til noe vi bruker 

i husbygging – hva slags produkt?

4. Hva kan lages av brukte hermetikkbokser 

(metallemballasje)?

5. Hvor skal vi gjøre av elektronisk avfall 

(PC’er, mobiltelefoner, radioer, TV osv)? 

6. Nevn tre produkter vi kan lage av resirkulert 

plastemballasje?

7. Hva lages av resirkulerte pappesker 

(bølgepapp)?

8. Hvor mange kilo husholdningsavfall kastet hver 

innbygger i Norge i 2004?

Svarene på konkurransen finnes på www.loop.no/skole 

og www.holdnorgerent.no

Delta i spørrekonkurransen:
Elevene inviteres til å finne svar på spørsmålene nedenfor. Da

lærer de både litt om kildesortering og gjenvinning og om å

innhente kunnskap via telefon eller Internett. Elevene kan jobbe

enkeltvis eller i grupper, som skolen måtte ønske det.

Svarene legges inn på internett: www.holdnorgerent.no/

hold_norge_rent_site/forside/sp_rrekonkurranse

Elevene kan delta i konkurransen enkeltvis, eller de kan legge

inn én besvarelse pr. gruppe, klasse eller skole. Hver besvarelse

gir ett lodd i trekningen.

Vi trekker fem pengepremier på 3.000 kroner hver blant alle

besvarelser som er riktige. Premiene går til fellestiltak for 

gruppen/klassen til eleven som vinner. 

Gjennom årlige ryddeaksjoner gjør Skole-Norge en kjempeinn-

sats for rene og trivelige nærmiljøer. Nå inviterer vi alle skoler

til å rapportere inn sin ryddeinnsats: Hvor mange elever deltar?

Og hvor mange kilo søppel klarer vi å rydde?

Det er enkelt å rapportere: Gå inn på www.miljolare.no.

Registrer skolen som deltaker med de opplysningene det 

blir spurt om. Legg inn tall fra deres ryddeaksjon:

Antall elever som har deltatt:

Antall kilo søppel som er samlet inn:

Alle skolene som registrerer seg, er med i trekningen 

av tre pengepremier a 5.000 kroner. 
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